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PAKNINGSVEDLEGG: INFORMASJON TIL BRUKEREN

Vectavir® 1% krem
Penciklovir

Les ngye gjennom dette pakningsvedlegget far du begynner a bruke legemidlet.

Dette legemidlet er reseptfritt. Likevel ma Vectavir brukes riktig for & oppna best mulig resultat.

- Ta vare pa dette pakningsvedlegget. Du kan fa behov for a lese det igjen.

- Sper pa apoteket dersom du trenger mer informasjon eller rad.

- Du ma kontakte lege dersom symptomene dine forverres eller ikke bedres innen 14 dager.

- Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

I dette pakningsvedlegget finner du informasjon om:
1. Hva Vectavir er, og hva det brukes mot

Hva du ma ta hensyn til far du bruker Vectavir

Hvordan du bruker Vectavir

Mulige bivirkninger

Hvordan du oppbevarer Vectavir

Ytterligere informasjon

ok wn

1. HVA VECTAVIR ER, OG HVA DET BRUKES MOT

Ver oppmerksom pa at legen kan ha foreskrevet legemidlet til en annen bruk og/eller med en
annen dosering enn angitt i pakningsvedlegget. Fglg alltid legens forskrivning som er angitt
pa apoteketiketten.

Vectavir er en krem som inneholder et virushemmende middel, penciklovir. Penciklovir
forhindrer vekst av herpesvirus i celler.

Vectavir brukes ved behandling av tidlige tegn pa munnsar (herpes labialis) forarsaket av
Herpes simplex virus. Tidlige tegn pa munnsar er lett gjenkjennelige og oppleves som en
klgende, kriblende eller stikkende falelse og smerte som raskt utvikles til blemmer og sar.
Behandling med Vectavir forkorter tiden for infeksjonen, smerten og tilhelingen med inntil ett
dagn. For a fa en effektiv behandling og minimalisere infeksjonstiden, bgr behandling skije sa
tidlig som mulig. Kremen virker bade nar den pafares i tidlige og senere stadier av sar
utviklingen.

2. HVA DU MA TA HENSYN TIL F@R DU BRUKER VECTAVIR



Novartis Side 3

Vectavir krem Pakningsvedlegg

Bruk ikke Vectavir krem
- hvis du er allergisk (overfglsom) overfor penciklovir, famciklovir eller et av de andre
innholdsstoffene i Vectavir.

Vis forsiktighet ved bruk av Vectavir

Kremen skal kun benyttes ved sar pa lepper eller i ansiktet. Kremen skal ikke benyttes pa
slimhinner som for eksempel pa innsiden av munnen eller kjgnnsorganene. Bruk ikke kremen
i eller i neerheten av gynene.

Bruk ikke kremen hvis du tidligere har brukt Vectavir og felt deg utilpass.
Vectavir krem skal ikke brukes til barn under 12 ar.

Dersom du har sterkt nedsatt immunforsvar (immunsystemet er kroppens forsvar mot
infeksjoner) pa grunn av f.eks AIDS eller at du har gjennomgatt en transplantasjon, skal
Vectavir ikke brukes uten nart samrad med legen og anbefales brukt kun etter legens
anvisning.

Kontakt lege dersom du er usikker pa om saret ditt er et munnsar eller hvis saret blir verre og
ikke viser tegn pa heling etter 4 dager.

Bruk av andre legemidler sammen med Vectavir

Radfer deg med legen dersom du bruker eller nylig har brukt andre legemidler, dette gjelder
ogsa reseptfrie legemidler.

Det er ikke klarlagt om effekten av behandlingen kan pavirkes dersom Vectavir og andre
legemidler brukes samtidig.

Graviditet og amming
Radfer deg med lege eller apotek far du tar noen form for medisin.

Graviditet
Begrenset erfaring ved bruk under graviditet. Radfer deg derfor med lege faor bruk av
Vectavir, hvis du er gravid eller har grunn til  tro at du er gravid.

Amming
Det er ukjent om Vectavir gar over i morsmelk. Radfer deg derfor med lege far bruk under
amming.

Kjering og bruk av maskiner

Dette legemidlet antas ikke a pavirke evnen til & kjare bil eller betjene maskiner.

Du ma bare kjare bil eller utfgre risikofylt arbeid nar det er trygt for deg. Legemidler kan
pavirke din evne til & kjere bil eller utfare risikofylt arbeid. Les informasjonen i
pakningsvedlegget ngye. Er du i tvil ma du snakke med lege eller apotek.



Novartis Side 4

Vectavir krem Pakningsvedlegg

Viktige opplysninger om noen av innholdsstoffene i Vectavir
Dette legemiddel inneholder propylenglykol. Kan forarsake hudirritasjon.

3. HVORDAN DU BRUKER VECTAVIR

Voksne og barn over 12 ar: Behandlingen skal pabegynnes sa snart som mulig etter de farste
tegn til infeksjon (f.eks. klge, stikkende falelse og smerte). En del mennesker merker ikke
disse symptomene, men Vectavir krem har ogsa effekt selv om den strykes pa nar
blemmer/sar allerede er dannet.

1. Vask hendene far og etter at kremen strykes pa.
2. Klem ut litt krem pa en fingertupp.
3. Kremen smgres pa annenhver time pa dagtid i 4 dager.

Om behandlingstiden sammenfaller med et maltid, bar du stryke pa kremen etter at du har
spist sa kremen ikke slikkes av. Om kremen er forsvunnet i lgpet av en time, pafares kremen
ytterligere en gang.

Fortsett & bruke kremen selv om saret ikke fgles bedre med en gang. Det kan ta tid fgr kremen
virker. Bruk kremen i 4 dager, eller sa lenge legen har forskrevet.

Dersom du tar for mye av Vectavir

Kontakt lege, sykehus eller Giftinformasjonen (tIf. 22 59 13 00) hvis du har fatt i deg for mye
legemiddel eller hvis barn har fatt i seg legemiddel ved et uhell. For andre spgrsmal om
legemidlet, kontakt lege eller apotek.

Det er ikke sannsynlig at det oppstar alvorlige problemer selv om du har anvendt en stor
mengde krem samtidig pa huden. Det er ikke farlig & svelge kremen, men en viss irritasjon i
munnen kan oppsta.

Dersom du har glemt & ta Vectavir krem

Du ma ikke ta en dobbelt dose som erstatning for en glemt dose.

Dersom du har glemt & ta Vectavir, pafer litt krem sa fort du husker pa det, og fortsett som
far.

Dersom du avbryter behandling med Vectavir
Sper lege eller apotek dersom du har noen sparsmal om bruken av dette legemidlet.
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4. MULIGE BIVIRKNINGER
Som alle legemidler kan Vectavir forarske bivirkninger, men ikke alle far det.

Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

Vanligst forekommende er en brennende og stikkende falelse eller falelseslgshet pa det
behandlede hudomradet. Disse bivirkningene er oftest av mild karakter. Hvis disse
symptomene blir sjenerende eller hvis de er ubehagelige, slutt & benytte kremen og kontakt
legen din.

5. HVORDAN DU OPPBEVARER VECTAVIR

Oppbevares uttilgjengelig for barn.

Oppbevares ved hgyst 30° C.
Ma ikke fryses.

Bruk ikke Vectavir etter utlgpsdatoen som er angitt pa pakningen. Utlgpsdatoen henviser til
den siste dagen i den maneden.

Bruk ikke Vectavir hvis du oppdager synlige tegn pa forringelse

Legemidler skal ikke kastes i avlgpsvann eller sammen med husholdningsavfall. Spar pa
apoteket hvordan legemidler som ikke er ngdvendig lenger skal kastes. Disse tiltakene bidrar
til & beskytte miljget.

6. YTTERLIGERE INFORMASJON

Sammensetning av Vectavir

- Virkestoff er penciklovir 10 mg/g.

- Hjelpestoffer er hvit vaselin, flytende parafin, cetostearylalkohol, propylenglykol,

cetomakrogol 1000 og renset vann.

Hvordan Vectavir ser ut og innholdet i pakningen
Hvit krem. Tilgjengelig i tuber pa 2g (uten resept) og 5 g (reseptpliktig).

Innehaver av markedsfaringstillatelsen og tilvirker
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Innehaver av markedsfgringstillatelsen:
Novartis Norge AS, Postboks 237 @kern, 0510 Oslo

Tilvirker
Novartis Pharma Produktions GmbH, Wehr/Baden, Tyskland

Dette pakningsvedlegget ble sist godkjent:
2006-11-10



